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Chauffeur poids lourds et super lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Transport et Manutention.

Formations

2020 : Titre professionnel
Titre professionnel conducteur routier de marchandises sur tous véhicules

2015 : Titre professionnel à AFTRAL sur Champforgeuil
Titre professionnel conducteur routier de marchandises sur porteur

2010 : CAP à Centre de formation automobiles de MACON
Niveau BEP carrosserie automobile

Expériences professionnelles

2016 - 2020 :
Conducteur de pompe à béton chez Prin Et Fils - Bourgogne Béton Pompage
- Conduite de poids lourds en national
- Utilisation et mise en place du matériel de pompage

2015 - 2016 :
Conducteur de pompe à béton chez Geodis - France Toupie Location
- Conduite de poids lourds en régional (BOURGOGNE)
- Utilisation et mise en place du matériel de pompage

2011 - 2015 :
Auto entrepreneur commerce de véhicules d'occasion chez Lb Autos
- Achats ventes de véhicules d'occasion à particuliers
- Préparation, mise à la route et entretien
- Remorquage

2008 - 2010 :
Apprentissage carrosserie chez Carrosserie Loisy
- Démontage remontage des pièces de carrosserie
- Préparation avant peinture
- Débosselage

2007 - 2008 :
Pré apprentissage carrosserie chez Bresse Automobiles
- Démontage remontage des pièces de carrosserie
- Préparation avant peinture



- Débosselage

Langues

Espagnol (Oral : scolaire / Ecrit : débutant)

Logiciels

Pack Office

Atouts et compétences

Chauffeur Poids Lourds et Super Lourds
- Chargement déchargement
- Arrimage
- Gestion du temps de travail et repos (RSE)
- ADR
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