Né en 1996

95100 Argenteuil

1 a 3 ans d'expérience
Réf : 2102050647

Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Expériences professionnelles

03/2020 - 10/2020 :

Chauffeur poids lourds Ampliroll et Benne TP chez Mazet Mercier

Chargement / changement des bennes sur les chantiers, déchargement de bennes a la déchetterie, contact
direct avec les clients et les responsables de Véolia, remplir les feuilles de route des tournées.

04/2019 - 08/2019 :

Chauffeur livreur poids lourds frigorifique chez Jfc

Préparation des commandes, livraison de produit alimentaire asiatique aux restaurants, gestion des retours
marchandises, contact avec la clientéle.

12/2018 - 12/2018 :

Chauffeur poids lourds déménageur chez Demyfil Sous Traitant Blb

Récupération du mobilier de bureau, chargement du mobilier dans le camion de maniére optimisée,
déchargement a la déchetterie.

10/2018 - 10/2018 :

Stagiaire chauffeur poids lourds chez Mtm Macchia

Conduite du camion et son entretien, manutention tout en respectant les gestes et postures, livraison et reprise
du matériel loué sur chantier, dans le respect des délais.

11/2017 - 01/2018 :

Chauffeur livreur chez Relais Colis

Récupérer les colis sur le convoyeur, effectuer le chargement de la tournée de livraison, s'assurer du maintien
en bon état de marche du véhicule, respecter les procédures de livraison.

07/2016 - 10/2016 :
Agent de service chez Challancin
Réparation de diverses piéces d'aviation, préparation des produits d'entretien, entretien des locaux, respect des

regles d'hygiéne et de prévention.

11/2015 - 05/2016 :

Agent de service chez Eurolys

Intervention de nettoyage dans divers locaux d'immeubles en lle de France, respect des régles d'hygiéne et de
prévention.



01/2014 - 01/2015 :

Agent de service chez Promain

Préparation des plateaux repas, entretien du linge, entretien des locaux, entretien des matériaux de cuisine
collective.

Langues

Arabe (Oral : notions / Ecrit : débutant), Frangais (Oral : notions / Ecrit : débutant)

Permis

Permis B
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