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Preparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et Manutention.

Formations

2016 : Bac +2 à Greta GPI2D - Lycée Raspail sur Paris
Diplôme BTS Electrotechnique

2014 : CACES sur Savigny-le-temple
Caces 1

2013 : Bac Pro à Faculté des Métiers sur Evry
Diplôme du Baccalauréat Professionnel ELEEC

Expériences professionnelles

11/2019 - 03/2020 :
Contrôleur dépôt logistique chez Mh Groupe sur Bobigny

03/2019 - 04/2019 :
Monteur Raccordeur FTTH chez Fibre Connect sur Brunoy

09/2018 - 10/2018 :
Agent d'entretien chez Résidence Sofia sur Yerres

10/2017 - 11/2017 :
Préparateur de Commandes, manutentionnaire chez Loxam sur Combs La Ville

01/2017 - 03/2017 :
Préparateur de Commandes chez Entreprise Id Logistics sur Vert Saint Denis

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

 	Effectuer les vérifications et les opérations nécessaires avant la prise et en fin de poste.
 	Conduite, circulation et manoeuvres	Circuler à vide, en charge, en marche avant, en marche arrière et en virage,
arrêter le chariot en position de sécurité.
 	Prendre et déposer au sol une charge palettisée.
 	Effectuer le chargement et le déchargement d'un camion ou d'une remorque par l'arrière à partir d'un quai (avec
une charge limitant la visibilité)
 	Repérer les anomalies et les difficultés rencontrées afin de les signaler à la hiérarchie 
 	Raccorder des câbles d'équipements électriques industriels aux machines, points d'éclairage ou prises de courant



 	Règles et consignes de sécurité
 	Règles de sécurité du travail

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1
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