Serge Joseph L. - Né en 1970
77130 Montereau Fault Yonne
14 ans d'expérience

Réf : 2103170947

Chauffeur pl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2013 : CAP
CAP, BEP ou équivalents - formation échaffaudage

1987 : CAP
CAP, BEP ou équivalents - mécanique automobile

Expériences professionnelles

12/2018 - 10/2020 :
Chauffeur PL chez France Boissons

05/2018 - 09/2018 :
Chauffeur livreur chez Sas Bertrand

05/2017 - 08/2017 :
Manoeuvre chez Prh France Nord sur Melun

07/2013 - 12/2015 :
Peintre En Batiment chez Eurl Dammarie Les Lys

01/2013 - 06/2013 :
Macon chez Aipi sur Verneuil L'etang

05/2000 - 04/2010 :
Chauffeur PL chez Entreprise Yellow sur Melun

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

chargement/déchargement des marchandises
conduire un véhicule de moins de 3t500
encaissement

enregistrer les données d une command
livrer une commande

monter du mobilier

prise en charge d une équipe

réaliser | entretien du matériel



Charger des marchandises, des produits

Conduire un véhicule de moins de 3,5 t et moins de 14 m3
Définir un itinéraire en fonction des consignes de

livraison

Enregistrer les données d'une commande

Gestes et postures de manutention

Lecture de carte routiere

Lecture de plan urbain

Livrer une commande

Maintenance de véhicules

Modalités de chargement/déchargement de marchandises
Monter du mobilier

Principes de la relation client

Utilisation d'engins de manutention non motorisés (transpalette, diable, ...

Vérifier des documents de livraison

Permis

Permis BPermis C
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