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Conducteur routier sur porteur / préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2018 : Titre professionnel à AFTRAL sur Monchy-saint-eloi
Obtention du titre professionnel Conducteur du Transport routier de Marchandises sur porteur

2012 : Bac Pro à Lycée Pierre Mendès sur Villiers-le-bel
Obtention du Baccalauréat Professionnel de Maintenance, énergétiques et climatiques.

2011 : BEP à Lycée Pierre Mendès sur Villiers-le-bel
Obtention du BEP de Maintenances, énergétiques et climatiques

Expériences professionnelles

2018 - 2021 :
Chauffeur routier chez Cercle Vert (prevoté) sur Persan

2015 - 2016 :
Sapeur-Pompier Volontaire sur Persan

2015 - 2016 :
Magasinier chez Robert Juliat sur Fresnoy-en-thelle

2015 - 2015 :
Préparateur de commandes chez Smcp Logistique sur Marly La Ville

2013 - 2015 :
Assistant maternelle et primaire chez Mairie De Bruyères sur Bruyères Sur Oise

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Conducteur Routier sur porteur
- Préparer, vérifier et entretenir le véhicule,
- Effectuer le chargement /déchargement des marchandises,
- Acheminer la marchandise,
- Remplir les documents administratifs.

Maintenance, énergétiques et climatiques
- Réparation sanitaire,



- Installation sanitaire,
- Réparation et installation chaudière,
- Installation et maintenance chauffe-eau.

Préparateur de commandes
- Utilisation d’un scan,
- Constitution des palettes,
- Stockage des marchandises.

Magasinier
- Calculer des quantités et évaluer des écarts,
- Manipule des produits et des articles, organiser leur circulation,
- Conduire un chariot élévateur.

Pompier volontaire
- Apporter des premiers soins élémentaires à des personnes blessées ou accidentées,
- Evacuer au plus vite les personnes victimes de sinistres ou de problèmes domestiques,
- Réguler la circulation et sécuriser l’accès sur des zones à risques

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

•	Sport : Pratique du Futsal niveau : Régional.
•	Loisir : Cinéma, Nouvelles technologies
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