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Réf : 2104150941

Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2012 : Bac à Lycée Professionnel P. Belmondo sur Arpajon
Niveau du Baccalauréat Professionnel métier de la Vente

Expériences professionnelles

2018 - 2019 :
Préparateur/livreur chez E.leclerc
Préparer en réserve une commande provenant du magasin.
Rechercher articles et prélever les quantités demandées, rangé sur palettes.
Pointer là commande et signer document livraison.
Assurer l'entretien du matériel utilisé

2015 - 2016 :
Manutentionnaire chez East Balt France- Zi Des Radars
Préparations de petits pains pour la restauration rapide, Gestion des commandes
Nettoyage des panières, tri de pain emballage de produit d'approvisionnements des
Machines. (Rythme de nuit)

2013 - 2014 :
Agent de réservation chez Hertz sur Evry
Accueil et orientation de la clientèle
• Réception des appels
- Contrôle de l'état du véhicule et entretien

Langues

Anglais (Oral : scolaire / Ecrit : intermédiaire)

Logiciels

Pack Office

Atouts et compétences

Le respect des délais et des consignes de contrôle, de qualité et de quantité,
• La capacité à lire et interpréter les documents de suivi de commande,
• L’utilisation de chariot de manutention,



• La capacité à réaliser des tâches répétitives,
• La maîtrise des logiciels de gestion de stocks

Centres d'intérêts

Football, Musique, Jiu-jitsu
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