
Né en 1975
77990 Le Mesnil-amelot
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2105131339

Conducteur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2003 : Formation
Formation Conducteur Routier Marchandises sur Tous Véhicules M148 M128

2002 : CAP
Niveau CAP Gestion des déchets, Institut de l'Environnement Urbain

2000 : CAP à CFA de Saint Claude Guadeloupe
CAP Carrelage Mosaïque 

1995 : CAP à CFA du Gosier Guadeloupe
Niveau CAP DE Carrossier Réparateur

Expériences professionnelles

2003 - 2020 :
Conducteur Super Lourds chez Transeclair Gonesse/cll Transport/groupe Ziegler

2001 - 2002 :
Apprenti Gestion des Déchets chez Entreprise Onys C.g.e.a sur La Plaine Saint Denis

1993 - 1995 :
Carrossier réparateur stagiaire en contrat d'apprentissage chez Garage Claude Deloumeaux -guadeloupe

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

CONDUCTEUR POIDS LOURDS
➢ Conduire rationnellement le véhicule (économie d’énergie, sécurité).
➢ Veiller à la bonne exécution Du contrat de transport
➢ Livrer les marchandises
➢ Etablir et mettre à jour les documents relatifs au transport et à son organisation
➢ Assurer l’entretien du véhicule

Permis

Permis B, Permis C, Permis CE, Permis D



Centres d'intérêts

Hobbies : Bricolage, Mécanique, Cinéma, Natation, Sport, Football
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