Né en 1992

91080 Courcouronnes
0 a 1 an d'expérience
Réf : 2106060958

Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2012 : CACES a Ris Formation sur Ris-orangis
CACES 1/3/5

2007 : BEP
BEP Techniques du gros oeuvre du batiment

Expériences professionnelles

01/2014 - 03/2014 :
Manoeuvre manutentionnaire chez Mapelek

01/2013 - 11/2013 :
Magasinier Cariste chez Kuehne + Nagel

2009 - 2011 :
Agent de tri intérimaire chez La Poste

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office

Atouts et compétences

- Identifier le trajet en fonction des consignes de livraison et vérifier les documents  (horaires, commande, ...)
- Préparer et charger des marchandises dans le véhicule selon le plan de tournée de livraison

- Effectuer des livraisons de commandes auprés des clients

- Actualiser les données de suivi de la livraison ou de I'enlévement (retour, refus de livraison, ...)

- Effectuer I'entretien de premier niveau et le nettoyage du véhicule

Permis

Permis B, Permis CACES R482

Centres d'intéréts




sport (football, rugby, grappling...), cinéma américain, la littérature frangaise et I'automobile
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