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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2020 : Formation
PRAP (Prévention des Risques liés à l'Activité physique)

2020 : Formation
Formation de Technicien, Livreur et Installateur de dispositifs médicaux

2020 : Diplôme
SST (Santé, Sécurité au Travail)

2009 : CACES
CACES 1, 3, 5

2005 : BEP
BEP Vente

Expériences professionnelles

2020 - 2021 :
Stage chez Revel Medical

2019 - 2020 :
Chauffeur Livreur chez Bh Supply Chain

2016 - 2020 :
Chauffeur Livreur chez Chronopost

2015 - 2016 :
Chauffeur de maitre chez Falcon Driver

2014 - 2015 :
Transport de personne chez Uber

2013 :
Préparateur de commande chez Bh Catering

2012 :
Chauffeur Livreur chez Street Food

2011 - 2012 :
Chauffeur Livreur chez Chronopost



Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur Livreur
▪ Installation de différents dispositifs médicaux chez professionnels et particuliers
▪ Désinfection et entretien du matériel médical
▪ Livraison et élaboration d’un plan de livraison selon horaires et secteurs de livraison
▪ Réception des marchandises et tri
▪ Maintenance

Permis

Permis B, Permis CACES R482
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