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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2016 : CACES à Toyota formation sur Bussy Saint Georges
CACES 1/3/5

2008 : CAP à Lycée Jean Moulin sur Le Blanc-mesnil
CAP Ventes

Expériences professionnelles

03/2018 - 12/2020 :
Préparateur de commandes chez Stef Logistique sur Aulnay Sous Bois
Préparation des commandes clients de Carrefour Drive dans le respect de la chaîne du froid.
Chargement et déchargement des camions au chariot élévateur.

2016 - 2018 :
Agent de Manutention/Préparation des commandes
Chargement et déchargement des camions

2015 - 2015 :
Chauffeur Livreur chez Hilao (traiteur Entreprises)
Livraison de repas aux clients en respectant les délais impartis (heure de déjeuner)

2015 - 2015 :
Chauffeur chez Kmc sur Seine Saint Denis
Conduite des enfants en situation de handicap domicile-école et vise versa

2013 - 2015 :
Agent de manutention - Diverses missions intérimaires
Réception et tri des livraisons (magasin Okaïdi)
Pré-ouverture de magasin : tri des articles et mise en rayon (magasin Benetton)
Collecte, tri et palettisation des déchets (BHV)

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

Chauffeur Livreur/Préparateur de commandes

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5

Centres d'intérêts

Football, cinema
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