
Carlos M. - Né en Décembre 1987
77140 Nemours
10 ans d'expérience
Réf : 2107211048

Chauffeur livreur vl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2010 : CAP à AFPA sur Melun
Cap d'electricité

2010 : CAP à CFA de Nangis sur Nangis
Cap de Maçonnerie

Expériences professionnelles

10/2016 - 06/2020 :
Agent de fabrication chez Iso France Fenetres sur Puiseaux
Soudage de PVC, ébavure de PVC.
Assemblage de pièces de PVC sur machines industrielles.
Contrôler la fenêtre et la soudure.
Nettoyage du poste.
Utilisation de machines industrielles

11/2015 - 10/2016 :
Chauffeur livreur VL monteur de meuble chez Cf Express sur Melun
Livrer des meubles de salle de bain et meuble de cuisine.
Chargement, déchargement de camion.
Livraison dans le région parisienne.
Entretien du véhicule de livraison

08/2014 - 03/2015 :
Agent de production chez Altis sur Corbeil Essonnes
Fabrication de circuits intégrés logiques et analogiques.
Utilisation de machines industrielles

2012 - 2013 :
Chauffeur livreur VL chez Chronopost sur Wissous
Livraison a domicile de colis dans la région parisienne.
Entretien du véhicule de livraison

08/2010 - 08/2011 :
Préparateur de Véhicule chez Ford sur Nemours
Lavage extérieur et intérieure des véhicules.
Lustrages, Finitions.



Utilisation du karcher.
Nettoyage du poste

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur livreur VL/Préparateur de Véhicule

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Football, Jeux vidéo
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