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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

1998 : Bac +3 à UNIVERSITE DE CONSTANTINE, Algerie
LICENCE EDUCATION PHYSIQUE

Expériences professionnelles

2014 :
Chauffeur Livreur chez Star S Service sur Vitry-sur-seine

09/2013 - 12/2013 :
Chauffeur Livreur chez Eurotrans sur Ivry-sur-seine

2011 - 2013 :
Chauffeur Livreur chez Transfast sur Lisses

2009 - 2010 :
Demenageur chez Demeris sur Clamart

2007 - 2008 :
Chauffeur Livreur chez Geodis sur Lisses

2002 - 2006 :
Agent de surveillance chez Group 4securicor sur Montrouge

1998 - 2001 :
Professeur d education physique chez College Aicha, Algerie

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur Livreur
- Préparer le chargement en fonction de la livraison à effectuer. - Déterminer l'itinéraire le mieux adapté. -
Conduire le véhicule. - Livrer ou enlever les produits ou marchandises. - Etablir, renseigner ou faire compléter par
l'expéditeur (enlèvement) ou le destinataire (livraison) les documents correspondants. L'emploi/métier requiert d'être
capable de : - Se conformer aux règles de sécurité routière. - Gérer rationnellement le temps.
- Entretenir des contacts avec la clientèle. Compétences particulières : - Entretien courant du véhicule. - Installation
des marchandises. - Organisation de la tournée
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