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Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2010 : Formation sur Aubervilliers
Habilitation électrique -
Chariot élévateur -
Appareil Respiratoire Individuel

2009 : Formation sur Aubervilliers
Espace Confiné - Travaux en hauteur

2008 : Formation sur Aubervilliers
Sécurité Incendie
- Détecteur de gaz
- Port des Équipement protection individuel

2007 : Formation sur Bobigny
Attestation Formation Premier Secours

2007 : Formation à AFPA sur Paris
Qualification en cuisine traditionnel

2006 : Formation à AFPA sur Saint-denis
Qualification en installation sanitaire

Expériences professionnelles

11/2013 :
Chauffeur poids lourds de nuit chez Société Val 'horizon sur Bessancourt
-Conduite de camion BOM (bennes à ordures ménagères)
-Collecte, triages des déchets et binotage en centre de déchèterie

11/2007 - 11/2013 :
Aide opérateur chauffeur poids lourds (Pétrochimie) chez Société Cuv' Eclair sur Aubervilliers
-Nettoyage/Dégazage cuve à hydrocarbure
-Contrôle d'étanchéité cuve a hydrocarbure et tuyauterie
-Mise en conformité cuve hydrocarbure
-Découpe cuve a hydrocarbure
-Assainissement
-Transport de matériaux lourds pour neutralisation et mise en place de cuve a hydrocarbure

07/2007 - 11/2007 :



Equipier polyvalent chez Quick (centre Commercial Parinor ) sur Aulnay Sous-bois
-Caisse
-Préparation en cuisine
-Entretien des locaux
-Inventaire

01/2007 - 06/2007 :
Aide cuisinier chez Restaurant Le Fouquet's sur Paris
  -Conception et dressage des entrées
-Commande et vérification des produits alimentaires
-Etiquetage et contrôle de DLC,DLUO
-Service en salle

2005 - 2005 :
Stage chez Lycée Voillaume sur Aulnay-sous-bois
Stage de formation en maintenance des systèmes mécanique automatisée (M.S.M.A) et en électrotechniques

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur poids lourds

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sport, musique, lecture
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