
Alexandre M. - Né en Septembre 1989
31560 Nailloux
7 ans d'expérience
Réf : 2108280948

Magasinier cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Transport et manutention.

Formations

2009 : CACES
C.A.C.E.S (Certificat d'aptitude à la conduite d'engins spéciaux).

2007 : CAP à Lycée Charles de Foucauld sur Strasbourg
CAP Cuisinier

Expériences professionnelles

2014 - 2021 :
Magasinier Cariste chez Lndis sur Ajaccio
Déchargement - Pointage - Mise en stock - Gestion des stocks - Préparation des commandes - Livraison -
Gestion du parc (entretien, rangement, sécurité pour le client et le
personnel) - Conseils aux clients

2010 - 2013 :
Ouvrier polyvalent chez Antargaz sur Ajaccio
Déchargement - Pointage - Gestion des stocks - Entretien - Réparation - Remplissage -
Conditionnement des bouteilles

2009 - 2010 :
Agent de sécurité chez Ssm (société De Sécurité Méridionale) sur Ajaccio
Agent de prévention et de sécurité sur des lieux publics, privés et spectacles

2008 - 2009 :
Magasinier Vendeur chez Weldom sur Ajaccio
Réception - Pointage - Préparation des commandes - Conseils aux clients

2007 - 2007 :
Stage aide cuisinier chez La Maison Des Tanneurs sur Strasbourg
Préparation des entrées et plats froids

2006 - 2006 :
Stage aide cuisinier chez Maison De Retraite St Charles sur Strasbourg
Préparation des repas (200 repas / jour)



2005 - 2005 :
Stage aide cuisinier chez Lycée Charles De Foucauld
Préparation des repas de la cantine (500 repas /jour)

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Déchargement - Pointage - Mise en stock - Gestion des stocks - Préparation des commandes - Livraison - Gestion
du parc (entretien, rangement, sécurité pour le client et le personnel) - Conseils aux clients
• CONDUITE D'ENGINS SPÉCIAUX
• ORGANISATION ET MÉTHODOLOGIE DANS LE TRAVAIL

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sport- Cuisine - Contact avec la nature - Musique - Stratégie
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