Né en 1999

91100 Corbeil-essonnes
5 a 10 ans d'expérience
Réf : 2109071347

Préparateur de commandes/chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2003 : Diplome a Caserne de Pompiers
Brevet de secourisme

2001 : BEP a Lycée Léonard De Vinci
BEP Electrotechnique

Expériences professionnelles

2006 - 2012 :
AMBULANCIER chez Ambulances Bel Air

2005 - 2006 :
CHAUFFEUR LIVREUR chez SociEtE Commotranse

2001 - 2005 :
PREPARATEUR DE COMMANDES/MANUTENTION

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

COMPETENCES SALARIALES

- Respect d’un cahier des charges

- Ponctualité

- Respect de temps imparti pour la réalisation d’'une tache
- Respect hiérarchique

- Gestion d’'un emploi du temps

- Amplitudes horaires larges et variables

- Large disponibilité

COMPETENCES RELATIONNELLES

- Gestion autonome d’un binbme

- Travail en équipe

- Gestion de satisfaction clients ou patients
- Accueil et conseils

- Bonnes aptitudes d’écoute

- Capacité d’anticipation



- Gestion de situations de crise ou d’'urgences

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Football, Sports de combat, Voyages, Cinéma, Musique
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