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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2013 : CAP
CAP d'entreposage et de messagerie

Expériences professionnelles

2021 :
Chauffeur livreur chez Dpd

2019 :
Chauffeur livreur chez Chronopost

2017 :
Chauffeur livreur des produits alimentaires à domicile

2015 :
Chauffeur livreur chez Colissimo La Poste

2014 :
Magasinier cariste et préparateur de commande, mise en rayon

2013 :
Preparateur de commandes

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

•	Chargement etdéchargement du camion 
•	Faire signer les bons de livraisons 
•	Effectuer l’entretien et nettoyage du véhicule 
•	L’utilisation du GPS 
•	Choisir les parcours optimaux en tenant compte de la circulation et des délais de livraison 
•	Répondre aux questions des clients 
•	Avoir une présentation nette et professionnelle 

Permis



Permis B, Permis CACES R482
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