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77290 Mitry-mory
3 ans d'expérience
Réf : 2110281351

Chauffeur-livreur/préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2016 : CAP
CAP Service en milieu rural

Expériences professionnelles

2019 - 2020 :
Chauffeur-livreur chez Star Services Amazon

2019 - 2019 :
Chauffeur-livreur chez Darty, C-discount

2018 - 2018 :
Manutention dans un chantier sur Mitry-mory

2017 - 2017 :
Préparateur de commandes chez Reaper- C-discount/darty

2017 - 2017 :
Préparateur de commandes chez Id Logistique sur Saint Mar

2017 - 2017 :
Préparateur de commandes chez Agrana sur Mitry-mory

2016 - 2016 :
Aide soignant Stagiaire chez Maison De Retraite sur Mitry-mory

2015 - 2016 :
Vendeur Stagiaire chez Leader Price sur Claye Souilly

2015 - 2015 :
ATSEM Stagiaire chez Ecole Quatre Mers sur Mitry-mory

2014 - 2015 :
Animateur Stagiaire chez Ecole Godeaux sur Mitry-mory

2012 - 2013 :
Vendeur Stagiaire chez Magasin Babou sur Claye Souilly

Langues



Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

•	Préparation et réception des commandes 
•	Identification et prélèvement des produits 
•	Colisage des produits 
•	Gestion des stocks 
•	Sens de l’organisation 
•	Maniement de l’outil informatique 

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

•	Sport 
•	Voyage 
•	Associations caritatives 
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