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Technicienne frigoriste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

CAP à LYCÉE ST YRIEIX LA PERCHE
CAP-BEP-BTA agricole 

CAP à CFA CHASSENEUIL
Niveau CAP serveuse 

CAP à AFPA LE HAVRE
BEP monteur dépanneur frigoriste 

Expériences professionnelles

01/2023 - 12/2024 :
Chargée d'affaire SAV Climatisation chez Bfoi sur La Réunion

01/2023 - 12/2024 :
Commerciale itinérante nord-est chez Mcfoi sur La Réunion

01/2022 - 12/2022 :
Tech frigoriste, multi technique chez Vinci Facilities Cegelec sur La Réunion
Interim sur toute l'île de la Réunion.

01/2020 - 12/2021 :
Technicienne frigoriste maintenance chez Engie Home Service sur Couëron (44)
Maintenance, dépannage PAC en itinérance sur 44.

01/2016 - 12/2019 :
Technicienne frigoriste, multi technique et gestion administratif chez Vinci Facilities sur Blayais (33)
Régimes-PEP-planification de BP et OT au sein du CNPE du Blayais.

01/2015 - 12/2019 :
Technicienne frigoriste et multitechnique itinérante chez Spie
Travail dans milieu bancaire et maison de Cognac.

01/2009 - 12/2010 :
Frigoriste chez Spie Ouest Centre (76)
Intérim et CDI au sein de Lubrizol et Total.



01/2008 - 12/2008 :
Technicienne frigoriste chez Cesbron sur Le Havre (76)

01/2007 - 12/2007 :
Stage découverte des métiers des hommes sur Le Havre (76)

01/2004 - 12/2006 :
Vendeuse de sapins sur Le Havre (76)

01/2001 - 12/2002 :
Contrat Emploi Solidarité sur Confolens (16)

01/1998 - 12/2000 :
Hôtesse de caisse chez Charente Coop sur Chabanais (16)
Emploi saisonnier cueillette pommes.

01/1995 - 12/1997 :
Exploitante Agricole sur Saint Hilaire Les Places (87)
Traite et transformations laitières, vente de produits sur les marchés.

Centres d'intérêts

Bénévole au resto du cœur, Aide l’insertion jeune réfugié majeur bénévolement, Reconnaissance travailleur
handicapé
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