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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2010 : CAP à Lycée Georges Cormier sur Coulommiers
CAP / BEP Conducteur Poids Lourds

Expériences professionnelles

01/2019 - 03/2021 :
Chauffeur livreur chez Polytrans Services sur Croissy-beaubourg
Livraison meubles de cuisine, ports de charges lourdes. Très bonne connaissance de paris

06/2013 - 12/2018 :
Livreur commercial chez Sidec sur Bobigny
Livraison de chantiers et ventes au particuliers et professionnels

08/2010 - 03/2012 :
Agent d'entretien chez Barthelemy sur Boissy-le-châtel
Responsabilités, autonome, travail en hauteur, chez particuliers et professionnels

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Chauffeur livreur

Permis

Permis B
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