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Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2017 : CAP à GRETA
Formation CAP Agent de Sécurité

2014 : CAP
CAP Métallerie

Expériences professionnelles

2021 - 2021 :
Manutentionnaire intérimaire chez Entreprise C&a/manpower

2020 - 2020 :
Chauffeur livreur chez Maximo sur Saint-soupplets

2020 - 2020 :
Chauffeur VL chez Prolog sur Noisy Le Grand

2020 - 2020 :
Chauffeur VL chez Jmot Transport sur Mitry-mory

2020 - 2020 :
Chauffeur Livreur chez Top Chrono sur Bonneuil Sur Marne

2020 - 2020 :
Chauffeur Livreur chez Star Service sur Epinay-sur-seine

2019 - 2019 :
Mise en rayon chez Carrefour Market sur Bailly-romainvilliers

2018 - 2018 :
Livreur de Pizza chez Varreddes

2018 - 2018 :
Equipier polyvalent - (Cuisine) chez Vapiano Village Nature sur Serris

2017 - 2017 :
Opérateur de production intérimaire chez Société Recticel

2017 - 2017 :
Opérateur Polyvalent intérimaire chez Entreprise Défi Group



2017 - 2017 :
Chauffeur Livreur chez Maximo sur Saint-soupplet

2017 - 2017 :
Agent de tri intérimaire chez Le Smitom

2015 - 2015 :
Commis de cuisine en extra chez Restaurant L'arum

2014 - 2014 :
Commis de cuisine en extra chez Taverne De Monsieur Kanter

2013 - 2013 :
Métallerie stagiaire - Artisan sur Villenoy

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Accueil physique des clients
- Livreur polyvalent
- Effectuer des règlements par carte bleu ou espace
- Travail d'équipe
- Charger une camionnette puis livrer les colis
- Sens de l'orientation
- Conseiller et écouter les clients pour répondre à leurs attentes
- Préparation des plats et des entrées
- Respect des règles d’hygiène et de sécurité

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Musculation et course à pied
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