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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2021 : Formation à 1er Régiment du Service Militaire Volontaire sur Châlons-en-champagne
Formation Militaire Initiale

2021 : Titre professionnel à Alméa sur Vatry
Titre Professionnel de Préparateur de commandes

2016 : certificat à Collège Bernard Palissy sur Paris
Certification de formation général (CFG)

Expériences professionnelles

2021 :
Volontaire Stagiaire - SMV chez 1er Régiment Du Service Militaire Volontaire sur Châlons-en-champagne

2021 :
Préparateur de commandes (stage) chez Darty sur Cormontreuil

2018 :
Employé libre-service chez Picard sur Paris

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Logistique
- Emballer et prélever les produits manuellement à l’aide d’un chariot
- Charger et décharger un camion dans le respect des règles et de sécurité
- Réaliser les opérations de vérification et de maintenance de premier niveau
- Trier, répartir les colis et acheminer les marchandises
- Corriger et signaler les anomalies sur les produits
- Appliquer les règles de sécurité, de sureté et de qualité en entrepôt
- Manipuler en sécurité les chariots de manutention
Comptabilité
- Gérer la comptabilité fournisseur
- Étiqueter des factures
- Classer et archiver des documents comptables



Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Musculation
Boxe thaï
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