
Né en 1997
83720 Trans-en-provence
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2203091311

Préparateur de commandes/cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2014 : certificat sur Les Arcs
CQP

2013 : CAP à CFA Les Arcs sur Les Arcs
CAP Mécanique

Expériences professionnelles

06/2020 à ce jour :
Employé Polyvalent chez Bezzina sur Fréjus

04/2019 :
Employé Polyvalent chez Climstyle sur Les Arcs

11/2018 :
Rénovation auprès de particuliers sur Draguignan

10/2018 - 11/2018 :
Employé Polyvalent chez Hyper U sur Les Arcs

07/2018 - 09/2018 :
Agent Technique Climatisation CALECO chez Agence Proman sur Draguignan

05/2018 - 07/2018 :
Préparateur de commandes chez Id Logistics sur Les Arcs

01/2018 - 05/2018 :
Cariste chez Ciffreo Bona sur Puget Sur Argens

12/2017 :
Employé rayon bois aménagement chez Simc sur Draguignan

08/2017 - 09/2017 :
Agent polyvalent chez Quick sur Fréjus

03/2017 - 04/2017 :
Préparateur de commande drive chez Intermarche sur Draguignan

12/2016 :
Agent de sécurité chez Avica Rct sur Toulon



11/2016 :
Manoeuvre Bâtiment chez Adecco sur Draguignan

10/2016 :
Projeteur en mousse polyuréthane chez Isola Sud Azur Project sur Le Muy

09/2016 :
Employé polyvalent chez Carrefour sur Draguignan

08/2016 :
Vendeur chez King Jouets sur Draguignan

01/2016 - 03/2016 :
Manoeuvre Bâtiment chez Proman sur Draguignan

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

•	Accueil et accompagnement de clients
•	Mise en rayon
•	Etiquetage
•	Réalisation des opérations d’encaissement
•	Livraisons et réceptions de livraisons
•	Gestion des stocks
•	Surveillance
•	Mécanique manuelle
•	Mélange mortier
•	Pose de carrelage
•	Nettoyage des outils
•	Démolition
•	Pose de mousse polyuréthanne
•	Préparation de commandes Drive

Permis

Permis B, Permis CACES R482

Centres d'intérêts

Football : licencié depuis 16 ans, Boxe, VTT, Musculation en salle
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