
Né en 1992
77100 Meaux
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 2204281904

Préparateur de commande / cariste / chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2015 : Formation à AFPA sur Meaux
Obtention certificat De formation désamiantage 

2013 : Formation à AFT IFTIM sur Tremblay Sur Mauldre
Formation conduite routière

Expériences professionnelles

2021 - 2022 :
Préparateur de commande et Cariste chez Adecco

2018 - 2021 :
Vendeur ambulant sur Meaux

2016 - 2018 :
Operateur désamiantage sur Wissous

2013 - 2015 :
Operateur désamiantage chez Sas Amiantis Villenoy

2010 - 2012 :
Employé polyvalent de restauration chez Disney Paris

2010 - 2010 :
Préparateur de commande chez Lidl Chauconin

2008 - 2008 :
Commis de cuisine chez Restaurant Carlton sur Amiens

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Réceptionner un produit
Vérifier la conformité de la livraison
Charger des marchandises, des produits
Acheminer des marchandises en zone d'expédition, de stockage ou de production
Réaliser le prélèvement de produits selon les instructions de préparation de commande et constituer les colis, lots.



Renseigner les supports de suivi de commande et transmettre un état des produits détériorés et du matériel
défectueux
Respect des règles de sécurité et d’hygiène

Permis

Permis B, Permis C, Permis CE

Centres d'intérêts
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