Cariste

91160 Longjumeau - 0 a 1 an d'expérience - Réf. 2205281006

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : lle de France

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier

Secteur : Transport et manutention

Formations
2022

Expériences professionnelles

2022 - 2022 — Cariste

-Déchargement, réception, contréle des marchandises
-Gestion du stock

-Manutention caces 3 et 5

2021 - 2021 — Cariste

-Déchargement, réception, contréle des marchandises
-Gestion du stock

-Manutention caces 1 et 3

2020 - 2021 — Cariste

- Réception et contrdle des marchandises

- Gestion du stock

- Manutention en Caces 3

2019 - 2020 — Cariste

- Préparation des colis

- Contrdle des palettes (Préparer, Recu, Expédié).

- Chargement et déchargement des camions

- Gestion du stock

2018 - 2018 — Préparateur de commande

- Préparation des colis

- Contrdle des palettes (Préparer, Recu, Expédié).

- Chargement et déchargement des camions

2017 - 2017 — Commis de cuisine

Préparer confectionner et dresser des plats

2011 - 2016 — Chef Cuisinier

- Responsable du maintien de l'aire de travail.

- Tenu de l'inventaire et gestion du stock.

- Dressage des menus, déterminé des portions et évalué les besoins en aliments et le codt.
- Création de plats en fonction des saisons.

Langues
Francais (courant)

Compétences

-Déchargement, réception, contréle des marchandises
-Gestion du stock

Atouts



- Personne fiable avec un fort esprit d'équipe
- Bonne gestion du temps de travalil
- Personne multitadche

Permis

Permis B

Loisirs

Sport automobile, Technologie en générale, Football , Conduite, Voiture

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



