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Conducteur poids lourd/chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2002 : Bac à Lycée Jean Moulin sur Meudon
CAP / BEP en Menuiserie

Expériences professionnelles

07/2020 à ce jour :
Chauffeur livreur PL en porteur chez Ras Intérim sur Pontoise
Diverses missions comme conduite de benne, balayeuse laveuse, Livraisons palettes et rolls en sec et frais sur
île de France et province

2019 - 2020 :
Conducteur de cars chez Cars Philippin
Accueillir est conduire des passagers en île de france province et Europe

2019 - 2019 :
Conducteur Poids Lourds chez Kiloutou sur Saint-ouen-l'aumône

2017 - 2018 :
Conducteur de cars chez Champions Car sur Massy
Conduite de car de différents tailles et hauteur double essieux Conduite en Île de France et Europe Travail de
nuit et week-end

2006 - 2017 :
Chauffeur livreur chez Auchan Retail France sur Morangis

2003 - 2006 :
Preparateur de commandes chez S.n.a (sous Traitant Hertz Europcar) sur Paris
Nettoyage de véhicules et utilitaires intérieurs extérieurs Convoyeur automobile et utilitaires

2002 - 2003 :
Chauffeur livreur et préparateur de commande chez Class'croute sur Boulogne-billancourt
Livraison plateau repas et sandwich en 2 et 4 roue
Préparation commande Prises de commandes

Langues



Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

• Conducteur poids lourd/Chauffeur livreur/Préparateur de commandes
• Conduite de chariots élévateurs
• Conduite commerciale
• Logistique
• Compétences informatiques
• Compétences en expédition
• Communication
• Opération de transport motorisé
• Microsoft
• Utilisation de machinerie lourde
• Conduite
• Entretien de véhicules
• Connaissances des moteurs
• Connaissance des matières dangereuses
• Résolution des problèmes
•Réparation automobile

Permis

Permis BPermis C
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