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Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Electricité et maintenance

Formations
2019 — Bac Pro — Lyce Faculté Des Métiers
BAC PRO Électrotechnique
2017 — CAP — Lycée Robert Doisneau
CAP  Électrotechnique

Expériences professionnelles
2021 - 2021 — ELECTRICIEN (Intérim)
• Forte autonomie grâce à la connaissance approfondie des procédures de l'entreprise.
• Capacité à définir clairement les problèmes rencontrés et à en identifier les causes
2021 - 2022 — CHAUFFEUR LIVREUR (Intérim)
• Livraison de plateaux-repas à domicile en utilisant les fonctions de maintien au chaud ou au froid.
• Définition du trajet optimal de la course, en tenant compte du trafic routier, des heures de pointe et des 
éventuels travaux.
• Distribution de colis fragiles et/ou dangereux
2020 - 2020 — PRÉPARATEUR DE COMMANDE (Intérim)
• Réception des marchandises : déchargement des camions avec le transpalette et manutention manuelle, 
contrôle de l'état des cartons, scan des codes-barres.
• Préparation des commandes clients selon les procédures, prélèvement des produits d'après les bons de 
commande, emballage et étiquetage des cartons.
• Sélection des produits dans le stock, utilisation d'un chariot à roulette pour les déplacements dans les 
rayons et les allées
2019 - 2019 — CHAUFFEUR LIVREUR
• Distribution de colis fragiles et/ou dangereux.
• Contrôle technique du véhicule avant le début de la tournée, signalement des anomalies repérées le cas 
échéant
2019 - 2021 — PRÉPARATEUR DE COMMANDE
• Préparation des commandes clients selon les procédures, prélèvement des produits d'après les bons de 
commande, emballage et étiquetage des cartons
2017 - 2019 — ELECTRICIEN
• Installation électrique sur chantiers de rénovation et de construction (compteurs, prises, éclairage, tableau 
électrique …), vérification de l'installation.
• Installation d'équipements électriques (courant fort et courant faible), respect des
règles de sécurité sur les chantiers, gestion du matériel et de l'outillage.
• Tirage de câbles, pose de chemins de câbles, raccordement des équipements aux armoires et tableaux de 
distribution, vérifications, mise sous tension
2014 - 2014 — ELECTRICIEN (Stage)
• Capacité à définir clairement les problèmes rencontrés et à en identifier les causes

Langues
Français (courant)



Compétences
• Installation de réseaux électriques
• Courant faible, courant fort
• Tirage de câbles
• Installation d'équipements
• Conduite de transpalettes
• Dénudage de câbles

Atouts
Capacité à définir clairement les problèmes rencontrés et à en identifier les causes

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


