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Menuisier plaquiste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

01/2023 : à CATEC
Certificat d'aptitude à travailler en espaces confinés 

01/2016 : CAP
CAP / BEP en CQPM (Technicien vitrage spécialiste) 

01/2015 : CAP
CAP / BEP en APR (Agent polyvalent en restauration) 

Expériences professionnelles

03/2020 - 12/2020 :
Menuisier plaquiste chez Isol'action France sur Louverné (53)
Pose menuiserie extérieure et intérieure, railliage, lainages, placo, VMC, isolation extérieure. En équipe et
autonome sur chantier.

12/2019 - 02/2020 :
Chauffeur opérateur assainissement
Débouchage, travail en milieux confinés, entretien fosse septique, entretien cuve à fioul et bac à graisse.

03/2016 - 09/2019 :
Technicien vitrage spécialiste chez Carglass
Pose et dépose tout type de vitrages et optique, autonome en intervention à domicile, pose de rendez-vous,
gestion des stocks.

12/2015 - 03/2016 :
Facteur chez La Poste sur Saint-céneré (53)
Tri des courriers et des colis, mise en place et distribution des courriers.

10/2015 - 11/2015 :
Agent de production chez Secoue Sas
Accrochage des poulets.

10/2013 - 09/2015 :
Agent polyvalent en restauration chez Cuisine Centrale
Préparation des plats, mise en barquettes.



05/2013 - 08/2013 :
Ramasseur de canard chez Agripalm
Ramassage et mise en cage de nuit.

07/2012 - 03/2013 :
Couvreur, charpentier chez Beaudouin sur La Croixille (53)
Couverture de toit neuf et rénovations, ardoise, tuile, fabrication et pose de charpente bois.
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