Né en 1986

80090 Amiens

5 a 10 ans d'expérience
Réf : 2209121058

Conducteur pl et spl

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Hauts-de-France, dans le Transport et manutention.

Formations

2020 : Dipldome
Auxiliaire Ambulancier

2012 : Diplome
Conducteur de marchandises ( Permis C, EC, FIMO, FCOS)

2004 : Bac
Baccalauréat Génie Mécanique

Expériences professionnelles

2015 -2017 ;
Conducteur PL chez Envie sur Amiens
Enleévement des DEEE dans les déchetteries

07/2014 - 08/2014 :
Chauffeur -Livreur Messagerie chez Lyreco sur Amiens

12/2010 - 2010 :
Chauffeur -Livreur Messagerie chez Dhl sur Amiens

07/2010 - 11/2010 :

Chauffeur-livreur PL chez Adecco sur Amiens
Chargement d'électroménagers

Livraison et installation d'électroménagers

2009 - 2010 :

Veilleur de nuit chez Ehpad sur Amiens
Sécurité des lieux

Aide aux besoins des résidents

04/2008 - 10/2008 :
Chauffeur- livreur VL chez Crédit Agricole sur Amiens
Livraison de documents bancaires dans les agences de la somme

07/2007 - 08/2007 :
Brancardier chez Chu Amiens sur Amiens



Accompagnement des patients pour la réalisation d'examens
Aide aux soins

08/2006 - 12/2006 :
Agent de sécurité chez Sécurifrance sur Amiens
Surveillance des batiments
Contréle des autorisations d'entrées dans I'enceinte des batiments

07/2004 - 08/2004 :
Chauffeur-livreur VL chez Toufflet sur Amiens
Livraison de pains dans les dépbts de pain de la somme

Langues

Frangais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

O Veérifier I'état de fonctionnement du Véhicule, des équipements et effectuer les opérations de d’attelage
Uldentifier le trajet selon les caractéristiques du véhicule, du chargement et les priorités de livraison

[JOrganiser, contréler le chargement des marchandises dans le véhicule

[Vérifier la présence et la conformité des documents de bord et de transport

[JRéaliser I'enlevement, 'acheminement et la livraison des produits ou marchandises et en contréler la conformité
avec le client

[Mettre en place les mesures d’urgence en cas d’incident et alerter les services concernés

Permis

Permis B, Permis C, Permis CE

Centres d'intéréts

Modélisme automobiles, Plongée
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