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Directeur administratif et financier

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Auvergne-Rhône-Alpes, dans l'Administration et juridique.

Formations

1996 : Bac +2
DUT GEA avec spécialisation Finances - Compta avec mention

Expériences professionnelles

2010 à ce jour :
Directeur Général chez Appart Fitness
Directeur Général fort de 12 années d'expérience, pilotant un groupe de presque 200 collaborateurs. Membre du
CODIR et du Conseil de Surveillance.
Forte capacité à identifier avec précision les besoins de l'entreprise et à développer des solutions visant à
optimiser le développement d'un groupe. Leader naturel doté d'excellentes aptitudes managériales et de solides
compétences financières, commerciales/marketing, opérationnelles et juridiques, j'oeuvre pleinement pour la
réussite du groupe. Capable à la fois de travailler en équipe et de fonctionner de manière autonome, je fais
preuve d'un solide sens de l'organisation et de compétences avérées et reconnues. Depuis mon arrivée au sein
du groupe, nous sommes passé de 4 clubs à Lyon en 2010 à 120 clubs en France en 2022.

2001 - 2009 :
Directeur Administratif et Financier chez Hrl - Groupe I3f
De 2001 à 2009, j'ai géré l'intégralité des services compta, gestion, et RH de l'entreprise. Définition des
reporting, contrôle de gestion, élaboration des comptes annuels et participation aux Conseils d'Administration

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office

Atouts et compétences

Directeur Administratif et Financier

Permis

Permis B



Centres d'intérêts

Trésorier du club de basket de Tarare (Nationale 3)
Voyage
Cinéma
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