Né en 1998

93420 Villepinte

3 a 5 ans d'expérience
Réf : 2209281029

Manoeuvre en batiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Batiment second oeuvre.

Formations

2022 :

Expériences professionnelles

2021 - 2022 :

AIDE DEMENAGEUR INDEPENDANT

- Déménagement de biens matériels

- Opérations de manutentions :

- emballage/déballage

- montage/démontage

- protection

- chargement/déchargement du véhicule
- réinstallation dans les nouveaux locaux

2018 - 2022 :

AGENT DE NETTOYAGE chez Macdonald's

- Nettoyage des locaux et entretien des sols

- Réglementation des produits d'hygiéne

- Gestion du stock des produits

- Contréle de la conformité des livraisons

- Réceptionner et décharger les palettes des camions a l'aide de matériel de manutention
- Rangement des produits en zone de stockage ou en chambre froide

2016 - 2018 :

MANOEUVRE EN BATIMENT INTERIM

- Chargement, déchargement et transport du matériel

- Préparation et approvisionnement de I'espace d'intervention

- Rangement et Nettoyage du chantier

- Travaux de démolition

- Maniement d'outils : marteau-piqueur, brouettes, transpalette, diable, outils manuels de terrassement

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences




Autonomie et capacité d'adaptation

Maitrise des régles d'hygiéne et de sécurité alimentaire &quot;HACCP&quot;

Lecture de fiche technique

Préparer le matériel adapté

Procédures de nettoyage et de désinfection (Avancé)

Renseigner les supports de suivi (horaire, lieu, ...) et informer l'interlocuteur concerné des anomalies constatées
Utilisation de machine de plonge automatisée

Transport de charges lourdes

Permis

Permis B

Centres d'intéréts

Cuisine
Sport
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