
Né en 2004
93140 Bondy
0 à 1 an d'expérience
Réf : 2211100845

Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2022 : Diplôme
Certificat de mise en oeuvre d'une action de formation en situation de travail (afest)

2021 : CAP à Campus des Métiers sur Bobigny
Niveau CAP électricité

Expériences professionnelles

04/2022 - 2022 :
Remédiation scolaire chez Ferme De Champagne De Savigny-sur-orge sur Savigny-sur-orge

2020 - 2021 :
Agent de maintenance chez Mairie De Bondy sur Bondy

2019 - 2020 :
Aide-déménageur
Chargement et déchargement de conduite

2018 :
Aide-jardinier
Tonte de pelouse, démoussage, taille d'arbustes

2016 - 2017 :
Aide-peintre
Ponçage, peinture intérieure d'appartement

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Charger des marchandises, des produits
Sécuriser le périmètre d'intervention
Préparer le matériel adapté
Facilités à travailler en équipe
Attention particulière aux règles d’hygiène et de sécurité



Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Musculation, sports d’équipe
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