
Théo L. - Né en Novembre 1996
10420 Troyes
7 ans d'expérience
Réf : 2211171008

Poseur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Champagne Ardennes, dans le Bâtiment.

Formations

2016 : Diplôme à Pigier sur Troyes
1ère année de BTS Négociation Relation Client

2014 : Bac Pro à Lycée La Salle Groupe Saint Joseph
Baccalauréat Professionnel et BEP Transport et Logistique
Mention AB
Obtention CACES 1 & 3

Expériences professionnelles

01/2022 à ce jour :
Poseur chez Ar Concept Fermeture
Menuiserie, métallerie, vitrerie, serrurerie, automatisme

2021 - 2022 :
Poseur chez Menuiseries Auboises - Vérandas Gustave Rideau
Pose de vérandas, pergolas et abris de piscine

2020 à ce jour :
Micro-entrepreneur Multiservices|
Revêtements sols/murs
Isolation
Pose de menuiseries
Entretien extérieur

2019 - 2019 :
Agent multiservices chez Phoenix Arizona, Etats Unis

2018 - 2019 :
Serveur/Barman chez Pizzeria Michel Ange
Relation clientèle
Gestion autonome du service/ Encaissements
Gestion des stocks/ Approvisionnement

2016 - 2018 :
Employé en rénovation d'intérieur chez Sarl Acd
Agencement et rénovation d'intérieur chez particuliers



Autonomie sur les interventions

2015 - 2016 :
Commercial chez Singulia Transport
Relation et fidélisation clientèle
Démarchage et prospection
Communication

2014 - 2015 :
Agent de quai polyvalent chez Chronopost
Manutention et gestion des départs chauffeurs

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Poseur (Menuiserie, métallerie, vitrerie, serrurerie, automatisme)

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3

Centres d'intérêts

Football
Musique
Voyages
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