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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2022 : Titre professionnel
Titre professionnel - Conducteur du transport routier de marchandises sur porteur
ADR Certificat de formation de conducteur (de la base) validité jusqu'au 14/10/2026
Carte qualification de conducteur - validité jusqu'au 06/12/2026

Expériences professionnelles

2022 - 2022 :
LIVREUR CHAUFFEUR POIDS LOURD chez Solano
Conduite d'un véhicule de type poids lourd

2022 - 2022 :
LIVREUR CHAUFFEUR POIDS LOURD chez Ras Rungis - La Poste
Suivi des commandes, contrôle et livraison

2022 - 2022 :
CHAUFFEUR POIDS LOURD - PERMIS T chez Aerostatt Marignane
Conduite d'un véhicule de type poids lourd sur les pistes aéroportuaires
Livraison de repas

2019 - 2020 :
PRÉPARATEUR DE COMMANDE chez Amazon
Suivi des commandes, contrôle et livraison

2016 - 2016 :
CHEF D'ÉQUIPE chez Viapost
Gestion de l'équipe d'accueil

2015 - 2021 :
OUVRIER VOIRIE
Souffleur, nettoyage, désherbage

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

Chargement et déchargement
Accompagnement et formation
Emballage et étiquetage
Réapprovisionnement des marchandises
Supervision des expéditions
Manipulation des charges lourdes
Systèmes de gestion d'entrepôt
Acheminement des livraisons par voiture

Permis

Permis BPermis CPermis C1
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