
Né en 1997
17250 Beurlay
1 à 3 ans d'expérience
Réf : 2212171601

Coach sportif

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Batiment.

Formations

Bac
Bac Professionnel ELEEC 

Bac +2
DEUG STAPS 

Bac +3
Licence STAPS, option Entraînement Sportif 

Expériences professionnelles

06/2021 - 12/2021 :
Réceptionnaire chez Intersport
Réception et vérification de la marchandise.

10/2020 - 05/2021 :
Préparateur de commande chez Base Intermarché
Mettre en lien les produits et les clients correspondant.

07/2020 - 09/2020 :
Coach sportif indépendant chez Basic Fit
Création et animation de séances de musculation individuel.

05/2020 - 05/2020 :
Agent polyvalent chez Chronopost
Répartition des colis par secteurs géographique.

07/2019 - 08/2019 :
Agent polyvalent chez Auchan Cognac sur Cognac
Mise en rayon et vente à la boulangerie.

09/2018 - 05/2021 :
Coach sportif indépendant chez Cross Training Jarnac
Création et animation de séances de cross training collectives.



07/2018 - 08/2018 :
Agent polyvalent chez Delamain
Mise en bouteille artisanal.

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Sportif, Bricoleur
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