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Cariste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Hauts-de-France, dans le Transport et manutention.

Formations

2021 : Titre professionnel a PROMOTRANS sur Arras
Titre pro préparateur de commandes

2018 : Formation a AFPA sur Beaurains
Technicien supérieur méthodes et exploitation logistique

Expériences professionnelles

10/2022 - 2022 :
Manutentionnaire chez Crusta C sur Bailleul Sire Berthoult

08/2022 - 2022 :
Cariste chez Artesienne De Minoterie sur Vitry En Artois

07/2022 - 08/2022 :
Cariste chez Auchan sur Arras

06/2022 - 2022 :
Cariste chez Cerelia sur Lievin

05/2022 - 2022 :
Cariste chez Mazet sur Wancourt

04/2022 - 05/2022 :
Préparateur de commandes chez Gedinor sur Achiet Le Grand

03/2022 - 04/2022 :
Cariste - Palettisation chez Crusta C sur Bailleul Sire Berthoult

03/2022 - 04/2022 :
Cariste chez Auchan sur Arras

03/2022 - 2022 :
Préparateur de commandes chez Id Logistics sur Brebiéres

02/2022 - 03/2022 :
Rouleur chez Klosterboer sur Arras

02/2022 - 2022 :
Cariste chez Plasti Envase sur Arras



Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

[1 Utilisation d’un systéme informatique.

[J Gestion des imprévus et du stress.

[0 Gestion des stocks.

[0 Préparation de commandes.

[0 Capacité d’adaptation avec divers interlocuteurs.
[0 Rigueur.

[0 Transport.

[] Capacité de travailler seul et en équipe

0 Utilisation de I'outil informatique.

U Logistique

Permis

Permis B, Permis CACES R482

Centres d'intéréts

0 Sport (cyclisme, marche, Yoga, Piscine)
0 Guitare
0 Cinéma
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