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Chauffeur poids-lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2012 : Bac
BAC ES : Économique et Sociale

2012 : Titre professionnel
TITRE Dirigeant de sécurité privée

Expériences professionnelles

2022 - 2023 :
Chauffeur Poids Lourds
 Camion benne grue auxiliaire (deux semaines de de stage en entreprise)
Conducteur de camion (benne 8*4) sur chantiers (missions à temps partiel)

2020 - 2022 :
Agent sécurité privée

2018 - 2020 :
Divers missions d'intérims, Australie
 Conducteur de tracteur dans les fermes
Livraison Uber eat
Nettoyage de bâtiment en reconstruction, aménagement immobilier

2013 - 2018 :
Service militaire chez Armée De Terre
 Transport de marchandises (armements, matériels, vivre), lieux (régiment de France, missions
d'aguerrissement)
Nettoyage, graissage véhicule (camion, voiture p4)
Vérification de l'état d'un véhicule avant sa perception ainsi que les documents liés.
Chargement et déchargement véhicule

2012 - 2013 :
Accueillir les clients et recueillir l'avis et les remarques chez Carrefour

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

 Réaliser les opérations de déblocage, stabilisation sur engin de levage
 Elingage et utilisation de la fourche transpalette
 Mettre en oeuvre les opérations d’attelage
 Manoeuvrer une grue de chantier
 Contrôler l’état du matériel de levage et du chargement de livraison
 Organiser le transfert et la livraison des produits aux clients
 Vérifier la conformité de la livraison
 Recourir aux mesures d’urgence en cas d’incident

Permis

Permis BPermis C

Centres d'intérêts

Natation, Basket-ball, course à pied, lecture, voyage
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