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Chauffeur poids lourds

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région lle de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : Dipldome
Permis CE Dipléme TP transports de marchandises, FIMO, FCO

2014 : Diplome
Permis C Dipléme TP transports de marchandises, ADR, FIMO, FCO

2002 : Formation
Militaire 3 ans 2eme RIMA

1995 : CAP
CAP-BEP magonnerie

Expériences professionnelles

2015:
Chauffeur poids lourds multi-bennes chez Transport Bernard sur Gravigny

2015 :
Chauffeur poids lourds chez Pomona sur Chilly Mazarin

2014 :
Chauffeur poids lourds chez Antoine Distribution sur Massy

2014 :
Chauffeur bom sur Wissous

2012 :

Préparateur de commande responsabilisé sur Ballainvilliers
- Réception de marchandises

- Accueil clients

- Préparation de commandes

- Inventaire et entretien courant des locaux

2011 :

Préparateur de commande chez Star Service - La Grande épicerie De Paris
- Encaisser les commandes

- Les emballer dans des sacs spéciaux pour des clients importants

2009 :



Chef de Partie chez Avenance Renault
- Réception colis et rangements des produits alimentaires
- Préparation des entrées et des plats et desserts

2007 - 2009 :
Chef Préparateur et responsable chez Plaisir Du Pain
- Préparation et plaquages des viennoiseries

2003 :

Manoeuvre chez Mazurier Magonnerie Générale

- Préparation dans sa totalité de maison individuelle

- Montage de parpaing, joint en tous genre, couverture, travail du zing , pose de fenétre, etc..

2000 - 2002 :
Préparateur de pré Mur chez Rector Lesage
Couler le béton - Construction des Pré Mur

1996 - 2000 :

Charpentier chez Société Le Bois Pour Tous

Dessin des plans, tragage du bois et Spécialiste des escaliers en bois et des parquets Constructions en neuf ou
rénovations

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B, Permis C, Permis CE
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