
Né en 1994
91150 étampes
5 à 10 ans d'expérience
Réf : 2307131727

Chauffeur livreur / préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2015 : Formation à Leroy Merlin
Formation sur la sécurité/ Formation geste et posture/ Formation interne - Caces 1, gerbeur transpalette
électrique nacelle

2014 : CAP à AFPA sur Meaux
C.A.P façadier peintre, montage, démontage d'échafaudage module Professionnel citoyen responsable
sensibilisation au développement durable et à la RSE

2012 : CAP à AFPA sur Berne Sur Oise
C.A.P maçon de la voirie et réseaux divers. BTP

Expériences professionnelles

2020 - 2022 :
Chauffeur livreur chez Stravicino / O'logistique

2018 - 2020 :
Chauffeur livreur chez La Poste

2018 :
Préparateur de commande chez Societe Quitoque
- Préparateur de commande des paniers repas pour les hôpitaux frais
- Emballage des commandes mise à quai de chargement

2018 :
Monteur de pneus automobilier chez Profil Plus

2016 - 2017 :
Préparateur de commande chez Leroy Merlin
Retrait marchandise, préparation de commande
- Diriger les marchandises arrivées à la zone de stockage correspondante
- Mise en rayon
- Vérifier les bons d'expéditions
- Enregistrer les marchandises non enregistrées dans le magasin
- Contrôler l'exactitude des réceptions
- Utiliser le lecteur RFID pour inventorier le stock
- Utilisé l'équipement automatisé

Langues



Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B, Permis CACES R482
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