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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, dans toute la France, dans le Transport et manutention.

Formations

2017 : Bac +2
BAC + 2 - DUT Génie industriel

2012 : Bac +2
BAC - Baccalauréat spécialité maintenance des équipements industriels

Expériences professionnelles

2021 - 2023 :
Chauffeur livreur poids lourd chez Moulins Dumee
Assurer la livraison des commandes chez les boulangers en lle-de-France et dans toutes la région parisienne

2020 - 2021 :
Chauffeur livreur VL chez France Boissons
Assurer la livraison des commandes des restaurateurs sur le Seine et Marne

2017 - 2019 :

Cariste C3 chez Veolia Dechet (smab), Conforama, lkea

Assurer le bon fonctionnement des installations pour garantir une production optimale.
Réaliser les contréles et la maintenance préventive

2011 - 2013 :

Technicien de maintenance industrielle chez Ficap, Coca-cola, Amargnac Ducasting
Assurer le bon fonctionnement des installations pour garantir une production optimale.
Réaliser les contréles et la maintenance préventive

Langues

Anglais (Oral : scolaire / Ecrit : débutant), Espagnol (Oral : scolaire / Ecrit : débutant)

Atouts et compétences

CHAUFFEUR POIDS LOURD

- Capacité d&#039;adaptation

- Travail en équipe

- Connaissances des regles de sécurité

- Définition d&#039;un itinéraire en fonction des consignes de livraison



- Déclenchement des mesures d&#039;urgence en cas d&#039;incident
- Utiliser un engin nécessitant une habilitation

Permis

Permis B, Permis C, Permis CE

Centres d'intéréts

Football, musculation,marche a pied, musique,danse afro


http://www.tcpdf.org

