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Coffreur bancheur / plombier chauffagiste

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat,  en Occitanie, dans le Bâtiment.

Formations

2016 : Formation à AFPA sur Toulouse
Plomberie

Expériences professionnelles

2019 - 2021 :
Coffreur Bancheur Interim
• Construction des moules étanches destinés à recevoir le béton.
• Réception de la benne à béton, vibration du béton, réglage et lissage des planchers.
• Supervision de l'assemblage et de la fixation du coffrage.
• Préparation de la zone : mise en place des dispositifs de sécurité, installation des échafaudages

2017 - 2020 :
Chauffeur Livreur chez Amazon sur Toulouse
• Chargement des colis à l'aide d'un transpalette ou d'un diable.
• Contrôle du bon état du véhicule avant le début de la tournée pour éviter les pannes et accidents.
• Chargement des marchandises dans le respect des postures de manutention.
• Utilisation d'appareils de manutention non motorisés afin d'assurer le transport des marchandises

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis B
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