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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : CAP à GRETA-Lycée Leonard De Vinci sur Paris
CAP Menuisier Installateur

2021 : CACES
CACES Chariots élévateur 1a,3

2021 : Formation
Formation R489 TITRE PROFESSIONNEL PDCE/CARISTE ENTREPoT
● Examens CACES chariots élévateur 1a,3,5 pratique et théoriques
● Examens Titre Professionnel Préparateur De Commande

Expériences professionnelles

05/2022 - 11/2022 :
Préparateur De Commande chez E.leclerc Drive sur Saint Leu La Foret

04/2021 - 2021 :
Manutentionnaire-Préparateur De Commande chez Cmp Logistique sur Amblainville
- Déchargement de camions
- Préparation de commande

2021 - 2021 :
Préparateur De Commande chez Stg sur Saint Ouen L'aumône
- Picking vocale sur chariot élévateur (C1b)
- Picking vocale sur chariot élévateur sous température glaciale (-22)

08/2020 - 2020 :
Préparateur De Commande chez Stef Logistique
- Picking vocale sous température glaciale (-25°c)

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

- Utiliser des logiciels de gestion de stocks
- Identifier et vérifier les produits ou les marchandises



- Connaître le fonctionnement des appareils de manutention

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

Jeux Vidéos, Cinéma, Musique, Sport
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