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Préparateur de commandes

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Transport et manutention.

Formations

2017 : Bac à Lycée kastler sur Cergy
Baccalauréat en Science économique

Expériences professionnelles

2022 - 2023 :
Préparateur de commandes chez Patibio sur Éragny
• Préparation des carton mise en place des commande et dispatche des commande de pâtisserie et de
boulangerie

2010 - 2012 :
Dépannage informatique chez Cybercafé
• Installation de logiciel
• Mise en place d'atelier de confection de CV et Lettre de motivation
• Initiation à la navigation internet

2007 - 2010 :
Commis de cuisine chez Mcdonalds
• Confection des différents produits alimentaire de Mc Donald
• Nettoyage des cuisines et du restaurant
• Gestion des caisses

Langues

Français (Oral : moyen / Ecrit : avancé)

Atouts et compétences

Préparation de commandes
Logistique
Réception et expédition
Répartition

Permis

Permis B
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