
Magasinier Cariste / PrÉparateur De Commande
78300 Poissy  ·  Plus de 10 ans d'expérience  ·  Réf. 2311171443

Ma recherche
Contrat recherché : Tout contrat
Zone : Ile de France
Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier
Secteur : Transport et manutention

Formations
2000 — Formation — AFTRAL
Logisticien, cases r489 1,3 , 4, 5
1997 — CAP — CFA Ermont
CAP peintre décorateur

Expériences professionnelles
2022 - à ce jour — Cariste préparateur de commandes
• Préparation des commandes, sélection des produits dans le stock d'après les informations notées sur le 
bon, recherche des références, prélèvement des quantités souhaitées
• Chargement et déchargement des camions à des chariots élévateur 3.5, transfert des marchandises dans 
l'entrepôt en veillant à la sécurité du personnel et des produits
2020 - 2022 — Cariste préparateur de commandes
Manutention habile de charges pouvant atteindre 5 tonnes et conduite prudente de différents types d'engins 
motorisés afin de déplacer et d'entreposer,et chargement plan de chargement de marchandises
2019 - 2020 — Cariste préparateur de commandes
• Déplacement des marchandises à l'aide d'un  chariot élévateur
• Approvisionnement de lignes de conditionnement
• Réception des matières premières et des marchandises, contrôle de la conformité des livraisons
• Stockage des matières premières et des marchandises dans l'entrepôt
• Chargement des marchandises dans les camions en vue de leur expédition, gestion des expéditions.
• Conduite des opérations de déchargement des camions
2016 - 2019 — Cariste
• Réception des matières premières et des marchandises, contrôle de la conformité des livraisons
• Stockage des matières premières et des marchandises dans l'entrepôt
• Approvisionnement de lignes de conditionnement
• Chargement des marchandises dans les camions en vue de leur expédition, gestion des expéditions
• Déplacement des marchandises à l'aide d'un chariot élévateur
2007 - 2016 — Cariste magasinier
• Préparation des palettes, contrôle des marchandises, filmage et cerclage, étiquetage, chargement des 
camions de transport
• Accueil des fournisseurs et transporteurs, réception des marchandises entrantes, vérification de la 
conformité de la livraison avec les bons (quantité et qualité)
• Préparation des commandes clients (sélection et contrôle des produits, mise en carton, étiquetage), saisie 
informatique pour le suivi des flux
• Gestion des flux entrants et sortants de marchandises dans l'entrepôt, participation aux inventaires du 
stock (tournants, permanents et annuels)
2004 - 2007 — Technicien de maintenance
• Maintenance préventive des équipements selon le planning (réglages, nettoyage, graissage, changement 
de pièces pompes de relevage eau usée), conseils en amélioration
• Entretien courant et dépannage des équipements sur les sites clients, prestations de maintenance 
conformes aux exigences de l'entreprise
• Travaux de maintenance (électricité,pompe de relevage et bac à graisse), gestion des chantiers et du 
matériel, suivi des stocks



2002 - 2003 — Agent service des eaux
Relève de compteur d'eau,pose de compteur, et divers travaux de canalisations
1999 - 2002 — Cariste polyvalent
• Déplacement des marchandises à l'aide d'un chariot élévateur
• Chargement des marchandises dans les camions en vue de leur expédition, gestion des expéditions
• Fabrication pièces béton

Langues
Français (courant)

Compétences
• Manutention manuelle
• Emballage et étiquetage
• Stockage de marchandises
• Gestion des stocks
• Lecture des bons de préparation
• Résistance physique
• Travail d'équipe
• Chargement et déchargement de camions
• Inventaire des marchandises
• Réception des marchandises
• Conduite chariot élévateur type 1,3,4,5

Permis
Permis B

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande 
sur pmebtp.com.


