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Préparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2019 : Formation
Formation carrosserie automobile 

Expériences professionnelles

2023 - 2023 :
Préparateur de commande chez SociÉtÉ Geodis

2023 - 2023 :
Préparateur de commande chez Cash Alimentaire

2022 - 2022 :
Préparateur de commande chez Prolians sur La TrinitÉ

2018 - 2018 :
Stagiaire chez Descours Et Cabaud

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

•	Préparation de  commandes selon bordereau de marchandise client
•	Chargement et déchargements des camions de livraison de marchandise 
•	Réception des marchandises, produits et contrôler la conformité de la livraison 
•	Charger les colis et les acheminer en zone d’expédition

Permis

Permis B
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