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Cariste preparateur de commande

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Centre-Val de Loire, dans le Transport et manutention.

Formations

2019 : Bac, Cameroun
BACCALAUREAT

Expériences professionnelles

09/2023 - 11/2023 :
Cariste chariot 6 - Mission d'intérim chez Alliance Automotive (qapa Intérim)
Chargé d'expédition , filmé les palettes et du controle des commandes après préparation
Chargé les Palettes à l'aide chariot 1
Préparation de commandes à l'aide du chariot 6
Réception et rangement en rayon à l'aide du scanne

04/2023 - 09/2023 :
Cariste chez Lx France
Cariste avec différents chariots élévateurs (Caces) 1, 3, 5 et 6
Chef de quai : effectué la réception des marchandises, charger et décharger les conteneurs à l'aide du chariot 1,
ranger les produits surgelés
Contrôle des marchandises: vérification de la DCL
Préparateur de commande avec chariot 1

01/2022 - 02/2023 :
Preparateur de commande chez Monoprix
Preparateur des sacs frais
Agenr de rayon et achalandage de la BSA
Retiré la DLC
Facine

09/2021 - 12/2021 :
Manutentionnaire-Preparateur de commande chez Randstad/veepee
Qgent chargé de recuperer les colis en sortie de convoyeur, flashage, paletisation et filmage
Chargement des camions à l'aide de transpalette manuel

2021 - 2021 :
Agent de tri - Partenaire chez Csp
Agent chargé du tri et de la répartition des marchandises selon les indications
Chargé de réaliser l'inventaire



01/2020 - 03/2020 :
Manutentionnaire - Job Talent chez Dott
Agent chargé de réceptionner, controler et décharger les
trottinettes

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Permis

Permis BPermis CACES cat. 1Permis CACES cat. 3Permis CACES cat. 5Permis CACES cat. 6

Centres d'intérêts

Lecture Football Natation : Maitre Nageur au Sawaland Cameroun
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