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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région PACA, dans le Transport et manutention.

Formations

2014 : Bac Pro à ISEK FORMATION sur Evry Courcouronnes
BAC PROFESSIONNEL COMPTABILITE

Expériences professionnelles

06/2023 - 09/2023 :
Chauffeur poids lourd Ampliroll chez Sepur sur Vitry-sur-seine
Faire la rotation des bennes eco mobiler, déchets verts, bois, déchets divers..dans les déchetterie, les
collectivités, les entreprises et dans différents établissements.
Faire le vidage des bennes dans les éco sites et dans d'autre établissements dédiés à cela.

05/2023 - 2023 :
Chauffeur poids lourd chez Team Intérim sur Toulon
Livraison de sacs de farines dans les boulangeries <missions 2 semaines>.

09/2018 - 09/2020 :
Agent de sécurité incendie chez L'anneau Sécurité, Axa France sur Nanterre

09/2017 - 07/2018 :
Agent de sécurité chez Samsic Securite sur Roissy-en-france

09/2015 - 05/2016 :
Agent polyvalent chez Dhl International Express France sur Vitry-sur-seine

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Transport
Contrôler l&#039;état de fonctionnement du véhicule
Réglementation du transport de marchandises
Règles de sécurité des biens et des personnes
Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison
Organiser ou contrôler le chargement des marchandises dans le véhicule
Vérifier la conformité de la livraison
Caractéristiques du chronotachygraphe



Principes de l&#039;éco-conduite
Déclencher les mesures d&#039;urgence en cas d&#039;incident
Sécurité
Surveiller les lieux, les biens et effectuer des rondes de prévention et dedétection de risques
Vérifier les accès, les lieux (fermeture, présence d&#039;objets, de personnes), leséquipements et les systèmes de
sécurité et de prévention
Techniques de médiation
Repérer les anomalies, incidents et informer les forces de l&#039;ordre et les clients
Utilisation d&#039;outils de radiocommunication
Assister et aider les personnes ou réceptionner les secours
Appliquer des règles de sécurité, de protection et de prévention des risques
Utilisation d&#039;équipements de télésurveillance
Renseigner les supports d&#039;intervention et d&#039;activité (rapports, mains courantes,registres de sécurité,
déclaration,...)

Permis

Permis A, Permis B, Permis C, Permis C1

Centres d'intérêts

Natation et Musculation (pratique hebdomadaire), Football et Vélo (occasionnel)
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