Chauffeur Poids Lourd

83160 la Valette du Var - 0 a 1 an d'expérience - Réf. 2402130724

Ma recherche

Contrat recherché : Tout contrat
Zone : PACA

Mobilité : sur toute la région
Rémunération : a étudier

Secteur : Transport et manutention

Formations

2014 — Bac Pro — ISEK FORMATION
BAC PROFESSIONNEL COMPTABILITE

Expériences professionnelles

06/2023 - 09/2023 — Chauffeur poids lourd Ampliroll

Faire la rotation des bennes eco mobiler, déchets verts, bois, déchets divers..dans les déchetterie, les
collectivités, les entreprises et dans différents établissements.
Faire le vidage des bennes dans les éco sites et dans d'autre établissements dédiés a cela.

05/2023 - 2023 — Chauffeur poids lourd

Livraison de sacs de farines dans les boulangeries <missions 2 semaines>.
09/2018 - 09/2020 — Agent de sécurité incendie

09/2017 - 07/2018 — Agent de sécurité

09/2015 - 05/2016 — Agent polyvalent

Langues
Francais (courant)

Compétences

Transport

Contrbler I'état de fonctionnement du véhicule

Réglementation du transport de marchandises

Reégles de sécurité des biens et des personnes

Définir un itinéraire en fonction des consignes de livraison

Organiser ou contréler le chargement des marchandises dans le véhicule

Vérifier la conformité de la livraison

Caractéristiques du chronotachygraphe

Principes de I'éco-conduite

Déclencher les mesures d'urgence en cas d'incident

Sécurité

Surveiller les lieux, les biens et effectuer des rondes de prévention et dedétection de risques
Vérifier les acces, les lieux (fermeture, présence d'objets, de personnes), leséquipements et les systéemes de
sécurité et de prévention

Techniques de médiation

Repérer les anomalies, incidents et informer les forces de I'ordre et les clients

Utilisation d'outils de radiocommunication

Assister et aider les personnes ou réceptionner les secours

Appliquer des regles de sécurité, de protection et de prévention des risques

Utilisation d'équipements de télésurveillance

Renseigner les supports d'intervention et d'activité (rapports, mains courantes,registres de sécurité,
déclaration,...)



Atouts

Rigoureux, Calme,Autonome, Curieux, Réactif

Permis
Permis A, B, C, C1

Loisirs

Natation et Musculation (pratigue hebdomadaire), Football et Vélo (occasionnel)

Fiche anonyme — l'identité et les coordonnées du candidat sont communiquées aux recruteurs qui en font la demande
sur pmebtp.com.



