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Ouvrier polyvalent du bâtiment

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Ile de France, dans le Bâtiment.

Formations

2023 : 
Formation amiante en SS3 préalable - personnel opérateur de chantier

2020 : 
Cours de français - Ile-de-France

2017 : , Serbie
Ecole d'Anglais

Expériences professionnelles

2022 - 2023 :
Coffreur-bancheur/boiseur chez Humando/eiffage En Ile-de-france
Encadrer le démontage des échafaudages et installations diverses ; installer les échafaudages et dispositifs de
sécurité ; construire les moules étanches destinés à recevoir le béton et installer l'armature en fer pour armer le
béton ; mettre en place des coffrages et moules ainsi que de leur étaiement ; contrôler le processus de séchage
et de démoulage et inspecter le produit fini

2021 - 2022 :
Plaquiste - Plusieurs chantiers de Bâtiment en Ile-de-France
Pose des panneaux préfabriqués (agglomérés/stratifiés, Placoplatre, métal, plastique) ; Montage des cloisons,
des sols, des doublages en panneaux ou des faux plafonds ; Mise en place des huisseries, des encadrements et
des montants

2021 - 2021 :
Ouvrier Polyvalent chez Association Aurore Services Techniques
Formation et stage en plomberie ; Formation et stage en habilitation électrique indice BS ; Préparation à
l'aménagement des locaux privés et professionnels ; Montage de meubles ; Manutention.

2016 - 2016 :
Serveur en Hôtellerie-Restauration, Turquie
Préparation des tables ; Accueillir et accompagner les clients à leur table ; Servir les commandes ; Réalisation et
vérification des opérations d'encaissement

2008 - 2014 :
Maçon et Peintre en Bâtiment, Afghanistan
Création des ouvertures portes et fenêtres ; Préparer et appliquer les enduits sur les différentes façades ;



Monter des cloisons ; Effectuer des coffrages et des moulages pour des pièces en béton armé ; Poser les
armatures et l'isolation

Langues

Français (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

(Coffreur-bancheur/boiseur/Plaquiste/Maçon et Peintre en Bâtiment)

Permis

Permis B

Centres d'intérêts

cinéma natation voyages musique
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