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Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Transport et manutention.

Formations

2023 : BEP a AFPA sur Montauban
BEP : Conducteur de transports de marchandises tv

2009 : Bac a Lycée professionnel place d'armes sur Lamentin
Bac : Négociation prospection client - assez bien

Expériences professionnelles

09/2023 - 11/2023 :
Chauffeur pl polybenne - Intérim chez Temporis sur Castelsarrasin

09/2023 - 2023 :
Chauffeur routier SPL - Intérim chez Stb Dupouy sur Moissac

09/2023 - 2023 :
Chauffeur routier SPL - Intérim chez Mourgues sur Moissac

09/2023 - 2023 :
Chauffeur PL - Intérim chez L'univers De L'emballage sur Moissac

08/2023 - 2023 :
Chauffeur PL BTP - Intérim chez Cousins Pradere sur Castelsarrasin

07/2023 - 2023 :
Chauffeur PL - Intérim chez Mourgues sur Moissac

07/2023 - 2023 :
Chauffeur PL - Intérim chez L'univers De L'emballage sur Moissac

10/2022 - 11/2022 :
Chauffeur PL - Intérim chez Sjt sur Montbartier

08/2022 - 09/2022 :
Conducteur routier de transport de marchandises - Intérim chez Geodis sur La Creche

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)



Atouts et compétences

Utilisation de GPS

Réglementation du transport des personnes
* Prévention des conflits

* Gestes et postures de travalil

« Eco-conduite

Maintenance mécanique de premier niveau
» Conduite défensive

« Utilisation de matériel de navigation

» Sauveteur secouriste du travail

* Respect des regles

+ Aptitude a la communication

* Permis A-B-CE-D en cours de validité

* Ponctualité

+ Utilisation du transpalette

* Informatique embarquée

* Sens de 1&#039;0bservation

Permis

Permis A, Permis B, Permis C, Permis CE, Permis D
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