Adam H. - Né en 1998
69008 Lyon

6 ans d'expérience
Réf : 2402201246

Chauffeur poids lourd

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Rhone Alpes, dans le Transport et manutention.

Formations

2018 : Bac a Lycée Emile béjuit sur Bron
Baccalauréat: Maintenance des véhicules particuliers

2018 : CAP a Lycée Emile béjuit sur Bron
CAP: Maintenance des véhicules particuliers

Expériences professionnelles

10/2023 - 12/2023 :

Chauffeur PL - Intérim chez La Poste sur Saint-priest

Charger le camion ou superviser le chargement et le déchargement
Préparer le véhicule avant le départ (nettoyage et ronde de sécurité)

05/2022 - 02/2023 :

Chauffeur livreur chez Dhl sur Gerland

Distribution de colis fragiles et/ou dangereux.

Utilisation d'appareils spécifiques afin d'assurer le transport des marchandises

03/2018 - 07/2021 :

Chauffeur Livreur chez Dhl sur Gerland
Remises en mains propre des marchandises
Vérifications et chargement des produits

01/2018 - 02/2022 :

Animateur, Vacances scolaires chez Epj - Moulin a Vent
Accompagnement des enfants

Mettre en place des projets

06/2016 - 02/2018 :

Mécanicien automobile chez Fca Motor Village sur Vénissieux
Déterminer une solution technique de remise en état du véhicule
Changer ou réparer les différents composants du véhicule

01/2016 - 01/2018 :
Animateur, Vacances scolaires chez Centre Social Des Etats-unis sur Lyon
Organisation d'activités sportives, culturelles ou ludiques



* Travail en équipe

Langues

Francais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Logiciels

Pack Office

Permis

Permis BPermis C
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