Né en 1976

46090 Trespoux Rassiels
Plus de 10 ans d'expérience
Réf : 240221152239

Chauffeur livreur

Ma recherche

Je recherche tout type de contrat, sur toute la région Occitanie, dans le Transport et manutention.

Formations

1994 :
J'ai une Attestation d'exercice d'une activité de conduite a titre professionnel délivré par I'armée

Expériences professionnelles

10/2023 - 2023 :
Chauffeur livreur FIMO sur Souillac

08/2019 - 01/2023 :

CFIM 11°BP / 6°RPIMa (6°Régiment Parachutiste Infanterie de marine)

Reserve opérationnelle.

Agent de Sécurité privée + Transport de fond : ALLIANCE LEGION.

Pompier volontaire SDIS 46 Cahors : PROMPT SECOURS / SAV / DIVERS / INCENDIE / FDF.
Obtention: SST.

2016 - 2019 :
17°RGP (17°Régiment du Génie Parachutiste)

2014 - 2016 :
Ambulancier / Auxiliaire Sanitaire chez Cma (centre Médicale Des Armées) sur Montauban

2010 - 2014 :
Chef de cellule secourisme (Moniteur secouriste PSC1 / PSE1 / PSE2/ SC1/ SC2). chez Cfim 11° Bp (centre
De Formation Initiale Des Militaires De La 11° Brigade Parachutiste)

1994 - 2010 :

17°RGP (17°Régiment du Génie Parachutiste)

06 février 1995 : Permis PL (C1/ C MONTAUBAN).

05 avril 2004 : Extension VAB (MONTAUBAN) Véhicule de I'Avant Blindé.

Langues

Frangais (Oral : courant / Ecrit : expérimenté)

Atouts et compétences

Réaliser les opérations d&#039;attelage. Contréler I&#039;état de fonctionnement du véhicule. Définir un itinéraire
en fonction des consignes de livraison. Organiser ou controler le chargement des marchandises dans le véhicule.
Veérifier la conformité des documents de bord et de transport. Vérifier la conformité de la livraison. Organiser le



transfert et la livraison des produits aux clients

Permis

Permis A, Permis B, Permis C, Permis C1
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